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Учебный план 
дополнительного образования 

 

     В МКОУ Брызгаловская ООШ сложилась система воспитательной работы, которая 

является неотъемлемой частью учебного процесса, помогает развитию детей разного 

интеллектуального уровня и социализации личности школьника, основными целями 

дополнительного образования являются: 

- расширение возможностей для творческого развития личности ребенка, 

реализации его интересов; 

- интеграция основного общего и дополнительного образования в условиях 

реформирования структуры и содержания общего образования; 

- распространение инновационного опыта работы по дополнительному 

образованию детей; 

- укрепление здоровья детей, формирование здорового образа жизни; 

- профилактика безнадзорности и беспризорности, правонарушений среди 

несовершеннолетних. 

Задачи дополнительного образования: 

- определение содержания дополнительного образования, его форм и методов 

работы с обучающимися школы с учетом возраста обучающихся, особенностей их 

социокультурного окружения; 

- обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации детей к 

жизни в обществе; 

- формирование общей культуры школьников; 

- создание условий для удовлетворения потребностей и интересов детей, 

укрепления их здоровья; 

- обеспечение личностно-нравственного развития и профессионального 

самоопределения обучающихся; 

- воспитание у школьников гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, любви к Родине, природе, семье; 

- развитие творческих способностей каждого ребёнка; 

- изучение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном 

образовании, организуемом в школе. 

 

Возраст детей, участвующих в реализации программ дополнительного 

образования, разный: это группы учащихся 1 и 2 ступеней школы. 

Срок реализации программ: 1 год обучения. 

 

Программа дополнительного образования включает в себя следующие 



направленности: 

 техническая, 

 физкультурно-спортивная, 

 социально-гуманитарная.  

 

Посредством блока дополнительного образования в школе создается 

воспитательно-образовательное пространство, новое качество школьного образования и 

воспитания, новые возможности для социализации и сознательной профориентации 

учащихся. 

МКОУ Брызгаловская ООШ имеет необходимую материально-техническую и 

методическую базу для дальнейшего развития системы дополнительного образования. 

Учебный  план  системы  дополнительного  образования  сформирован  на  основе 

нормативно-правовой  основы,  а  так же  соответствует  требованиям, установленными 

Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций  дополнительного образования детей Сан ПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». Занятия проводятся во вторую 

половину  учебного дня,  распределение часов занятий зависит от конкретной программы, 

наполняемость групп также регламентирована соответствующими инструкциями.  

Контингент учащихся  дополнительного образования: 

I уровень – 1-4 классы (7 до 10 лет) 

II уровень  – 5-9 классы (11-15 лет) 

Направленность Объединения Количес

тво 

групп  

Возрас

т 

Часы в 

неделю  

Итого 

Техническая 

направленность 

"РобоТошка" 1 7-8 

лет 

1 36 

Физкультурно-

спортивная 

направленность 

"Спортбол" 1 11-15 

лет 

1 36 

Физкультурно-

спортивная 

направленность 

"Волшебная пешка» 1 7-10 

лет 

1 36 

Социально-

гуманитарная 

направленность 

«Зебра» 1 11-15 

лет 

1 36 

Учебные планы объединений с указанием разделов и тем программы, количества 

теоретических и практических часов и форм аттестации (контроля) представлены в 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программах объединений. 
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