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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

   Рабочая программа по учебному предмету «Биология» составлена на основе Федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умствен-ной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Биология» относится к предметной области «Естествознание»» и 

является обязательной частью учебного плана. 

Цель: знакомство с разнообразием животного мира, воспитание у обучающихся чувства 

любви к природе и ответственности за ее сохранность.  

Задачи обучения:  

− формирование элементарных научных представлений о компонентах живой природы: 

строении и жизни животных;  

− формирование умений и навыков практического применения биологических знаний: ухода 

за домашними животными, использование полученных знаний для решения бытовых и 

экологических проблем;  

 − формирование навыков правильного поведения в природе, способствовать 

экологическому, эстетическому, физическому, санитарно- гигиеническому воспитанию, 

усвоению правил здорового образа жизни;  

− развитие познавательной деятельности, обучение умению анализировать, сравнивать 

природные объекты и явления, подводить к обобщающим понятиям, понимать причинно-

следственные зависимости, расширять лексический запас, развивать связную речь и другие 

психические функции;  

Рабочая программа по учебному предмету «Биология» в 8 классе определяет следующие 

задачи:  

− формирование элементарных научных представлений о поведении, образе жизни и 

особенностях внешнего вида изучаемых животных;  

− установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом животных;  

− формирование умений называть признаки сходства и различия между группами животных, 

узнавать и различать по внешнему виду в окружающем мире, фотографиях, рисунках;  

− формирование умений описывать особенности внешнего вида разных групп животных;  

− формирование умений применения практических знаний: уход за животными;  

− формирование навыков правильного поведения в природе;  
− использование правил здорового образа жизни, поведения в природе в окружающей 

природе;  

− формирование умений анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать 

причинно-следственные зависимости.  

    В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Биология» в 

8 классе рассчитана на 34 учебные недели и состав-ляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

   В рамках реализации Рабочей программы воспитания воспитательный потенциал уроков 

предусматривает: 

 - максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе 

исторического просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, заданий, 

вспомогательных материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 



 - включение в содержание уроков тематики в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы; 

 - выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на 

личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, 

целевыми ориентирами результатов воспитания (гражданско-патриотическое, духовно-

нравственное, эстетическое, физическое, трудовое, экологическое воспитание, ценности 

научного познания); реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

 - привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, 

выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

 - применение интерактивных форм учебной работы – интеллектуальных, стимулирующих 

познавательную мотивацию, игровых методик, дающих возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и 

действовать в команде, способствует развитию критического мышления; 

 - побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками 

и педагогическими работниками, соответствующие укладу общеобразовательной 

организации, установление и поддержку доброжелательной атмосферы; 

 - организацию наставничества мотивированных и эрудированных обучающихся над 

неуспевающими одноклассниками, дающего обучающимся социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи.



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
Введение  
Многообразие животного мира. Места обитания животных и приспособленность их к условиям 

жизни. Позвоночные и беспозвоночные животные. Дикие, сельскохозяйственные и домашние 

животные. Значение животных в народном хозяйстве. Охрана животных.  

Беспозвоночные животные  
Общие признаки беспозвоночных животных: отсутствие позвоночника (внутреннего скелета).  

Черви  
Дождевые черви. Внешний вид дождевого червя, образ жизни, питание, дыхание, способ 

передвижения. Роль дождевого червя в почвообразовании. Демонстрация живого червя или 

влажного препарата.  

Черви-паразиты (глисты). Вред глистов. Профилактика и борьба с глистными заболеваниями.  

Насекомые  
Бабочка-капустница (и ее гусеница), яблочная плодожорка, майский жук, комнатная муха. 

Внешнее строение, образ жизни, питание, дыхание, способ передвижения. Размножение. Вред, 

приносимый этими насекомыми (повреждения растений и перенос болезнетворных бактерий). 

Меры борьбы с вредными насекомыми. 

Пчела, тутовый шелкопряд — полезные в хозяйственной деятельности человека насекомые. 

Внешнее строение, образ жизни, питание.  

Способ передвижения. Размножение. Пчелиная семья и ее жизнь. Разведение тутового 

шелкопряда. Значение одомашненных насекомых в народном хозяйстве и уход за ними. 

Получение меда от пчел и шелковых нитей от шелкопряда.  

Демонстрация живых насекомых, а также коллекций насекомых, вредящих 

сельскохозяйственным растениям. Демонстрация фильмов о насекомых.  

Экскурсия в природу для наблюдения за насекомыми  

Контрольная работа№1 «Беспозвоночные животные».  

Позвоночные животные  
Общие признаки позвоночных животных: наличие позвоночника (внутреннего скелета).  

Рыбы. Общие признаки рыб. Среда обитания — водоемы. Речные рыбы (окунь, щука, карп). 

Морские рыбы (треска, сельдь). Внешнее строение, питание, дыхание, кровообращение, нервная 

система, органы чувств. Размножение рыб. Рыболовство, рыбоводство. Рациональное 

использование и охрана рыб.  

Демонстрация живой рыбы (в аквариуме), скелета рыбы, фильмов о рыбах.  

Земноводные. Общие признаки земноводных (обитание и на суше, и в воде).  

Лягушка. Место обитания, образ жизни. Внешнее строение лягушки, способ передвижения.  

Питание, дыхание, кровообращение, нервная система, органы чувств. Размножение лягушки.  

Черты сходства с рыбами и отличия от рыб по строению, образу жизни и размножению.  

Жаба. Особенности внешнего строения и образ жизни. Значение и охрана земноводных.  

Демонстрация живой лягушки или влажного препарата.  

Пресмыкающиеся. Общие признаки пресмыкающихся (передвижение — ползание по суше). 

Внешнее строение, питание, дыхание, кровообращение, нервная система, органы чувств. 

Размножение пресмыкающихся. Сравнение пресмыкающихся и земноводных по строению, образу 

жизни. Демонстрация влажных препаратов. Отличие ужа от гадюки. Охрана пресмыкающихся.  

Птицы. Общая характеристика птиц: среда обитания, особенности внешнего и внутреннего 

строения. Размножение и развитие.  

Питание птиц.  

Птицы, кормящиеся в воздухе (ласточка, стриж).  

Птицы леса: большой пестрый дятел, большая синица. Хищные птицы (сова, орел).  

Водоплавающие птицы (утка-кряква, гуси) 

Способ передвижения. Размножение. Пчелиная семья и ее жизнь. Разведение тутового 

шелкопряда. Значение одомашненных насекомых в народном хозяйстве и уход за ними. 

Получение меда от пчел и шелковых нитей от шелкопряда.  

Демонстрация живых насекомых, а также коллекций насекомых, вредящих 

сельскохозяйственным растениям. Демонстрация фильмов о насекомых.  



Экскурсия в природу для наблюдения за насекомыми.  

Позвоночные животные  
Общие признаки позвоночных животных: наличие позвоночника (внутреннего скелета).  

Рыбы. Общие признаки рыб. Среда обитания — водоемы. Речные рыбы (окунь, щука, карп). 

Морские рыбы (треска, сельдь). Внешнее строение, питание, дыхание, кровообращение, нервная 

система, органы чувств. Размножение рыб. Рыболовство, рыбоводство. Рациональное 

использование и охрана рыб.  

Демонстрация живой рыбы (в аквариуме), скелета рыбы, фильмов о рыбах.  

Земноводные. Общие признаки земноводных (обитание и на суше, и в воде).  

Лягушка. Место обитания, образ жизни. Внешнее строение лягушки, способ передвижения.  

Питание, дыхание, кровообращение, нервная система, органы чувств. Размножение лягушки.  

Черты сходства с рыбами и отличия от рыб по строению, образу жизни и размножению.  

Жаба. Особенности внешнего строения и образ жизни. Значение и охрана земноводных.  

Демонстрация живой лягушки или влажного препарата.  

Пресмыкающиеся. Общие признаки пресмыкающихся (передвижение — ползание по суше). 

Внешнее строение, питание, дыхание, кровообращение, нервная система, органы чувств. 

Размножение пресмыкающихся. Сравнение пресмыкающихся и земноводных по строению, образу 

жизни. Демонстрация влажных препаратов. Отличие ужа от гадюки. Охрана пресмыкающихся.  

Птицы. Общая характеристика птиц: среда обитания, особенности внешнего и внутреннего 

строения. Размножение и развитие.  

Питание птиц. Птицы, кормящиеся в воздухе (ласточка, стриж). Птицы леса: большой пестрый 

дятел, большая синица. Хищные птицы (сова, орел). Водоплавающие птицы (утка-кряква, гуси)  

Птицы, обитающие возле жилья людей (голубь, воробей). Особенности образа жизни каждой 

экологической группы птиц. Значение и охрана птиц.  

Курица, гусь, утка — домашние птицы. Строение яйца курицы. Выращивание цыплят. 

Содержание, кормление и разведение кур, гусей, уток на птицефермах. Птицеводство.  
Демонстрация скелета птицы, чучел птиц, влажного препарата, модели строения яйца, фильмов о 

птицах. 

Экскурсия в зоопарк или на птицеферму.  

Млекопитающие, или звери. Разнообразие млекопитающих. Приспособленность к условиям 

жизни. Общие признаки млекопитающих, или зверей: волосяной покров тела, рождение живых 

детенышей и вскармливание их молоком. Внутреннее строение млекопитающего (на примере 

кролика): органы пищеварения, дыхания, кровообращения, нервная система.  

Демонстрация скелета млекопитающего, чучел, влажных препаратов.  

Грызуны: мышь, белка, бобр. Общие признаки грызунов. Внешний вид и отличительные 

особенности каждого из этих животных. Образ жизни, питание, размножение. Значение грызунов 

в природе и хозяйственной деятельности человека. Охрана белок и бобров.  

Зайцеобразные: заяц-беляк, заяц-русак, кролик домашний. Общие признаки зайцеобразных, 

черты сходства и различия между зайцами и кроликами. Образ жизни, питание и размножение 

зайцев и кроликов. Значение зайцев и их охрана. Значение кролиководства в народном хозяйстве.  

Хищные звери: волк, медведь, тигр, лев, рысь. Общие признаки хищных зверей. Внешний вид и 

отличительные особенности каждого из этих животных. Черты сходства и различия между 

некоторыми из них. Образ жизни, добывание пищи, размножение. Распространение хищных 

зверей. Значение этих животных и их охрана. Домашние хищники: кошка, собака. Уход за ними.  

Пушные хищные звери: куница, лисица, соболь, норка. Образ жизни, распространение и значение 

пушных зверей. Разведение норки на зверофермах.  

Ластоногие морские животные: тюлень, морж, морской котик. Общие признаки ластоногих. 

Отличительные особенности этих животных, распространение и значение. Охрана морских зверей.  

Китообразные: кит, дельфин. Общие признаки китообразных. Внешнее строение кита и дельфина. 

Питание и передвижение. Вскармливание детенышей. Дыхание. Значение этих животных и их 

охрана.  

Растительноядные животные дикие и домашние. Общие признаки растительноядных 

животных. Дикие растительноядные животные (лось). Дикие всеядные животные (дикая свинья). 

Характеристика этих животных, распространение, значение и охрана их. Сельскохозяйственные 



травоядные животные: корова, овца, верблюд, лошадь. Всеядные сельскохозяйственные животные 

— свинья, северный олень.  

Корова. Внешнее строение. Молочная продуктивность коров.  

Корма для коров. Уход за коровами. Современные животноводческие фермы, их оборудование и 

содержание в них коров. Выращивание телят.  

Овца. Распространение овец. Особенности внешнего строения и питания овец.  

Значение овец в народном хозяйстве. Некоторые породы овец. Содержание овец: зимнее — на 

фермах и летнее — на пастбищах. Круглогодовое содержание овец на пастбищах. Оборудование 

овцеводческих ферм и пастбищ. Выращивание ягнят.  

Верблюд. Особенности внешнего строения. Приспособленность к засушливым условиям жизни. 

Особенности питания верблюда. Значение верблюда в хозяйстве человека.  

Северный олень. Особенности строения — приспособленность к суровым северным условиям 

жизни. Особенности питания. Значение северного оленя в народном хозяйстве.  

Свинья. Внешнее строение свиньи: особенности туловища, головы, ног, кожного покрова.  

Значение свиноводства. Современные свиноводческие фермы и их оборудование. Размещение 

свиней. Уход за свиньями и их кормление. Выращивание поросят. Откорм свиней.  

Лошадь. Внешнее строение лошади: особенности туловища, головы, ног, кожного покрова. 

Питание лошадей.  

Значение лошадей в народном хозяйстве. Верховые лошади, тяжеловозы и рысаки.  

Содержание лошадей. Выращивание жеребят.  

Приматы. Общая характеристика  

Контрольная работа№2 «Позвоночные животные».  

Обобщающее занятие по результатам изучения животных: общие признаки изученных групп 

животных, признаки сходства и различия. Охрана птиц и млекопитающих. Редкие и исчезающие 

виды. Различение диких и домашних животных. Охрана диких и уход за домашними.  

Практические работы на животноводческих фермах. Экскурсии  

Экскурсии в зоопарк, заповедник, на звероферму, в какой-либо питомник или морской аквариум 

для наблюдений за поведением животных, за их кормлением и уходом.  

Практическая работа на любой животноводческой ферме, расположенной вблизи школы: участие 

в уходе за помещением и животными, участие в раздаче кормов  

Контрольная работа№3 «Сельскохозяйственные млекопитающие». 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО БИОЛОГИИ НА 

УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Личностные результаты:  
− воспитание бережного отношения к истории и культуре других народов, природным и 

культурным достопримечательностям страны:  

− способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем; осознание 

необходимости охраны природы, сохранения многообразия мира животных;  

− владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия при 

выполнении работ по уходу за животными; использование доступных информационных 

технологий для коммуникации;  

− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств, умение видеть красоту, 

гармонию окружающей природы;  

− овладение социально-бытовыми навыками, правилами личной и общественной гигиены, 

используемыми в повседневной жизни;  

− сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении: умение ухаживать за домашними питомцами;  

− сформированность готовности к самостоятельной жизни, знание правил ухода за 

животными на ферме и дома;  

− сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях.  

 

Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету «Биология» в 8 

классе  
Минимальный уровень:  

− иметь представление об объектах и явлениях неживой и живой природы;  

− знать особенности внешнего вида изученных животных, узнавание и различение изученных 

объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках;  

− знать общие признаки изученных групп животных, правила поведения в природе, техники 

безопасности, здорового образа жизни в объеме про-граммы;  

− выполнять совместно с учителем практические работы, предусмотренные программой;  

− применять полученные знания и сформированные умения в бытовых ситуациях (уход за 

растениями).  

Достаточный уровень:  

− иметь представление об объектах неживой и живой природы;  

− знать основные взаимосвязи между природными компонентами, природой и человеком;  

− устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единство 

формы и функции);  

− знать признаки сходства и различия между группами животных;  

− выполнять классификации на основе выделения общих признаков;  

− узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные объекты, муляжи, 

слайды, рисунки, схемы);  

− знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, использовать их для 

объяснения новых ситуаций;  

− выполнять практические работы самостоятельно или предварительной (ориентировочной) 

помощи учителя  

− владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и учебно-

трудовых ситуациях.  



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 8 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

 Введение  1    

1 Беспозвоночные животные 14 1  

Российская Электронная 

Школа [сайт]. - 

URL https://resh.edu.ru 

2 Позвоночные животные 47 1  

Российская Электронная 

Школа [сайт]. - 

URL https://resh.edu.ru 

3 
Сельскохозяйственные 

млекопитающие 
6 1 1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
68  3   1  

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fresh.edu.ru&utf=1
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fresh.edu.ru&utf=1


ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 8 КЛАСС  

 

№ п/п  

 
Тема урока 

Количество часов 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

1  Введение . Многообразие животного мира.  1    

2  Экскурсия. Значение животных и их охрана. 1   

3  Общие признаки беспозвоночных животных. 1   

4  «Черви» Общие признаки червей. Дождевой червь. 1   

5  Круглые черви- паразиты человека. 1   

6  «Насекомые» Общие признаки насекомых. Экскурсия. 1   

7  Внешние строение и образ жизни насекомых. 1   

8  Бабочка- капустница. 1   

9  Яблонная плодожорка. 1   

10  Майский жук. 1   

11  Комнатная муха. 1   

12  Медоносная пчела. 1   

13  Тутовый шелкопряд. 1   

14  Обобщение по разделу: Беспозвоночные животные. 1   

15  Контрольная работа №1 « Беспозвоночные животные» 1 1  

16  Общие признаки позвоночных животных. 1   

17  «Рыбы» Общие признаки рыб. 1   

18  Внешнее строение и скелет рыб. 1   

19  Внутреннее строение рыб. 1   



20  Органы дыхания и кровообращения рыб. 1   

21  Нервная система рыб. 1   

22  Размножение рыб. 1   

23  Речные рыбы. 1   

24  Морские рыбы. 1   

25  Рыболовство и рыбоводство. 1   

26  Рациональное использование и охрана рыб. 1   

27  «Земноводные» Общие признаки земноводных. 1   

28  Среда обитания и внешнее строение лягушки. 1   

29  Внутреннее строение земноводных. 1   

30  Размножение и развитие лягушки. 1   

31 
 «Пресмыкающиеся» Общие признаки пресмыкающихся. Среда 

обитания и внешнее строение пресмыкающихся. 
1   

32  Внутреннее строение пресмыкающихся. 1   

33  Размножение и развитие пресмыкающихся. 1   

34  «Птицы» Общие признаки птиц. 1   

35  Особенности внешнего строения птиц 1   

36  Особенности внутреннего строения птиц. 1   

37  Размножение и развитие птиц. 1   

38  Птицы кормящиеся в воздухе. Экскурсия 1   

39  Птицы леса. 1   

40  Хищные птицы. 1   

41  Птицы пресных водоемов и болот. 1   

42  Птицы, обитающие вблизи жилья человека. 1   

43  Птицеводство. 1   

44  « Млекопитающие». Общие признаки млекопитающих. 1   



45  Внешнее строение млекопитающих. 1   

46  Особенности скелета и нервной системы млекопитающих.  1   

47  Внутренние органы млекопитающих.  1   

48  Грызуны.  1   

49  Значение грызунов в природе и жизни человека.  1   

50  Зайцеобразные. 1   

51  Разведение домашних кроликов. 1   

52  Хищные звери.              1   

53  Дикие пушные хищные звери.  1   

54  Домашние хищные звери.  1   

55  Ластоногие.  1   

56  Китообразные.  1   

57  Парнокопытные  1   

58  Непарнокопытные.  1   

59  Приматы.  1   

60 
 Обобщение по разделу «Позвоночные животные»: Позвоночные  

животные. 

1 
  

61  Контрольная работа №2 «Позвоночные животные» 1 1  

62  Корова. Содержание коров на фермах. 1   

63  Выращивание телят. Экскурсия. 1   

64  Овцы 1   

65  Верблюды. 1   

66  Северные олени. 1   

67  Обобщение по разделу. Сельскохозяйственные млекопитающие. 1   

68  Контрольная работа №3 «Сельскохозяйственные животные 1 1  

 



 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 Никишов А.И. Биология.  Животные. 8 класс : учебн.  для  

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

программы . М.: Просвещение, 2022 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

   

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

1. Каталог цифрового образовательного контента [сайт]. - URL https://lesson.academy-

content.myschool.edu.ru/ 

2. Моя школа [сайт]. - URL https://myschool.edu.ru/ 

3. Российская Электронная Школа [сайт]. - URL https://resh.edu.ru 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Flesson.academy-content.myschool.edu.ru%2F&utf=1
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Flesson.academy-content.myschool.edu.ru%2F&utf=1
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fmyschool.edu.ru%2F&utf=1
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fresh.edu.ru&utf=1
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