
       Классный час «Труд красит человека» 

 

Цель:
 
 расширить представление детей о значении труда  в жизни общества.  

Задачи: 

 привить уважение и любовь к труду и людям труда; 

 показать необходимость труда в жизни человека; 

 убедить учащихся в том, что их главная цель – учеба. 

Ход к л а с с н о г о  часа. 

1. Проблемная ситуация 

Перед вами ребус, в котором зашифровано название нашего 

первого классного часа. 

 

Труд красит человека. 

Как вы понимаете данную пословицу? 

 

 «Два плуга». 
-  Начать наш разговор я хочу с маленького рассказа К.Д. 

Ушинского, который называется «Два плуга». Послушайте, по-

жалуйста, этот рассказ. 

Из одного и того же куска железа в одной и той же мастерской были 

сделаны два плуга. Один из них попал в руки земледельца и немед-

ленно пошел о работу; а другой долго и совершенно бесполезно про-

валялся в лавке купца. Случилось через несколько времени, что оба 

земляка опять встретились. Плуг, бывший у земледельца, блестел, 

как серебро, и был еще лучше, чем в то время, как он только вышел 

из мастерской; плуг же, пролежавший без всякого дела в лавке, 

потемнел и покрылся ржавчиной. 

- Скажи, пожалуйста, отчего ты так блестишь? - спросил заржавевший плуг у своего старого знаком-
ца. 

- От труда, мой милый, - отвечал тот. - А если ты заржавел и сделался хуже, чем был, то потому, что все 
это время ты пролежал на боку, ничего не делая. 

 

2. Интерактивная беседа 

Думаю, все хорошо поняли, какое отношение имеет этот рассказ к теме нашего классного часа. 

- Почему плуг, который попал к земледельцу, блестел, как серебро? (Потому что он трудился.) 

- Что случилось с плугом, который пролежал без дела? (Потемнел и покрылся ржавчиной.) 

- Как вы считаете, о ком этот рассказ? Кого подразумевает Ушинский, говоря о плугах? (Труже-
ника и лентяя.) 

- Какой вывод можно сделать, прослушав этот рассказ?  

Примерные ответы детей: 

- Труд красит человека, а безделье его уродует. 

- Только в труде можно проявить все свои самые лучшие качества. 

- Только в труде человек может раскрыться. 

- Без труда человек заржавеет и заболеет. 
 

Учитель просит детей прочитать стихотворение: 

Труд – основа нашей жизни,          

 Он любой украсит день.  

 Нет стыднее укоризны,  

 Что тебе трудиться лень.  

 

 По душе найди работу,  

 Будь в ней мастером, твори,  

 Не стесняйся грязи, пота,  

 Грубых слов не говори!  

 



 Труд любой нам очень важен,  

 Постарайся все пройти,  

 И душою будь отважен,  

 Постигая труд в пути. 

 

3. Мини-лекция «Что труд дает человеку?» 

- Издавна люди придавали огромное значение труду. Русская 

традиция - это благородное отношение к труду.  

- А что труд даёт человеку? Заполните данный кластер. 

- Труд - это источник радости, удовольствия. В трудовом коллек-

тиве человек учится общению с другими людьми, получает, воз-

можно, ощутить силу коллектива. В труде человек мужает как 

физически, так и нравственно. От труда зависит его благополучие. 

Труд имеет и большое личное значение. Мы знаем, как счастливы 

люди, которые многое умеют делать своими руками, и как 

несчастны и беспомощны которые ничему не научились. 

 

4. Игра «Окончи пословицы». 
В русском народе детей с самого раннего детства приучали к 

труду. В качестве правил трудового поведения выступали по-

словицы и поговорки. Знаете ли вы пословицы и поговорки о 

труде?  

Сейчас мы это проверим. Соотнесите начало и конец послови-

цы. 

 

 

5. Просмотр мультфильма "Калейдоскоп профессий" 

     
6. Игра «Калейдоскоп  профессий» 

- В мире множество профессий. И кем вы станете, нужно задуматься уже сейчас. А какие про-

фессии вы знаете? 

 

7. Игра «Угадай профессию». 
Много профессий есть в мире, и среди них есть одна - самая 

лучшая и самая полезная для души человека. Так говорил об 

этой профессии выдающийся православный проповедник 

Иоанн Златоуст. Он называл ее «поистине праведным искус-

ством». 

Попробуйте угадать, что это за искусство. Я дам вам 4 подсказ-

ки об этой профессии. 

- Это самое необходимое искусство, которому научил человека 
сам Бог. 

- Это самое нужное искусство, оно необходимо и царю, и вельможе, и бедняку, и нам с вами. 

- Оно не заставляет ни лгать, ни красть, ни обманывать. 

- Всякое искусство, всякая профессия кормит только самого работника, а эта профессия питает 

всех. (Земледелие.) 

К сожалению, многие сейчас не хотят заниматься земледелием, считают, что это не престижная, 

грязная работа. Даже стыдятся ее. А между тем Л.Н. Толстой писал, что «стыдиться можно и 

должно не какой-либо работы, хотя бы самой нечистой, а только одного: праздной жизни». 



8. Работа с таблицей «Самые нужные  профессии». 

- Ребята, как вы думаете, что будет, если все молокозаводы мира вдруг утроят выпуск продукции 

и все магазины будут забиты молоком, сметаной, йогуртами и т. п.? (Эти продукты будет очень 

трудно продать, они начнут портиться, пропадут, а значит, пропадет чей-то труд, деньги, 

прибыль...) 

- Так же и на рынке труда. Если каких-то специалистов выпускают больше, чем нужно, они не 

могут найти работу, наступает безработица. Профессия, специальность, квалификация - это то, 

что продает человек на рынке труда. Время от времени одни профессии и специальности стано-

вятся очень нужными, востребованными, престижными, другие теряют свои позиции, а третьи 

вообще уходят в прошлое. Предлагаю вам заполнить таблицу. 

 «Самые модные профессии». 

«Профессии, которые всегда нужны». 

«Самые отважные профессии». 

Учащиеся работают в группе, заполняют таблицу. 

- Посмотрим, что у вас получилось. 
Примерные списки профессий: 

Самые модные: юрист, экономист, менеджер, топ-модель, телеве-

дущий, веб-дизайнер, журналист, программист, автослесарь, 

нефтяник, пластический хирург, президент, спикер, эколог и т. п. 

Профессии, которые всегда нужны: врач, учитель, дворник, строитель, шофер (водитель), парик-
махер, милиционер, пекарь, земледелец, животновод, повар, бухгалтер, слесарь-водопроводчик и т. 

п. 

Самые отважные: пожарный, каскадер, моряк-подводник, летчик-испытатель, космонавт, горно-

спасатель, автогонщик, сапер, шахтер, военный и т. п. 

Конечно, здесь мы перечислили не все профессии. Их в мире, около 50 тыс. Но, выбирая себе 

специальность, мы ориентируемся не на весь мир, а на то общество, которое нас окружает, на 

страну, в которой живем. 

 

- А кем бы вы хотели стать в будущем? Какую профессию получить? 

 

9. Тест.  

Может быть, немного разобраться в себе вам поможет тест с гео-

метрическими фигурами. Используя три геометрические фигуры 

- треугольник, круг, квадрат, нарисуйте человечка, состоящего 

из 10 элементов. Должны быть использованы все три вида фи-

гур. Качество рисунка не имеет значения. Если нарисованы лиш-

ние элементы - их надо зачеркнуть, если их не хватает - дорисо-

вать недостающие. Время выполнения - 30 с. 

(Дети рисуют фигурки.) 

- Теперь подсчитайте количество треугольников. 

(Дети выполняют задание.) 

- А теперь слушайте ключ к тесту. 

Первый тип: 6-8 треугольников - тип руководителя, хорошие преподаватели. Ярко выражено 

стремление к лидерству, хорошо разбираются в людях, работают с информацией. 

Второй тип: 5 треугольников. Ответственный исполнитель, хорошие организаторские способно-

сти. Профессионал, до мелочей продумывающий свою деятельность. 

Третий тип: 4 треугольника. Разнообразие интересов и талантов. Склонность к индивидуальной 

работе. 

Четвертый тип: 3 треугольника. Тип ученого. Рационален, объективен, легко переключается с 

одного вида деятельности на другой. 

Пятый тип: 2 треугольника. Интерес к искусству и человеку. Тонко чувствует все новое и не-

обычное. 

Шестой тип: 1 треугольник. Изобретатель, конструктор, художник. Обладает богатым воображе-

нием. 

Конечно, этот тест не отражает все многообразие ваших талантов. Но, может быть, он поможет 

вам задуматься о себе, о своих возможностях и способностях и начать развивать эти способно-

сти. В конечном итоге это поможет вам в выборе жизненного пути. 



         

10. Заключительное слово. 

Ребята, каждому из вас хочется совершить что-то хорошее в 

жизни. Оставить свой след на земле. Это желание понятное. Но 

всегда ли вы задумываетесь над тем, в результате чего можно 

достигнуть поставленной цели?  

- Скажите, пожалуйста, будет ли хороший работник из тех, кто 

сейчас учится плохо?   Именно поэтому вы должны обратить 

внимание на свою успеваемость. Ответственнее относиться к 

урокам и к выполнению домашнего задания. Чем лучше ученик 

будет учиться, тем лучше он будет работать. 

- И пусть девизом вашей жизни станут слова:  «Землю солнце красит, а человека-труд». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


